Begeghunhgszentrum
'n Korhelimunster

Veranstaltungen im Rahmen des Begegnungszentrums Kornelimiinster

Programm im September / Oktober / November 2023

RegelmaRige Termine:

Mo 10:00-12:00 Uhr

Mo 10.00-13.00 Uhr

Mo 14:30-17:00 Uhr

Mo 10:00-11:30 Uhr

Di 10:30-11:30 Uhr

Di 14:00-17:00 Uhr

Mi  9:00 - 9:45 Uhr

Mi 10:00 -10:45 Uhr

Mi 14:00 Uhr

Do 14:30-16:45 Uhr

Fr 10:00-11:30 Uhr

Freitag

Fr 14:30-18:00 Uhr

Gesellschafts- und Kartenspiele mit Kaffeetrinken

Kochen & gemeinsames Mittagessen, Anmeldung erbeten bei

Anja Hasenberg (0157/36958312 oder a.hasenberg@caritas-aachen.de)
Seniorentanz, ca. alle 14 Tage (04.09., 18.09., 9.10., 23.10., 06.11.)
Sozialsprechstunde mit Frau Lohmann vom SKF-Aachen im Paradies

1x im Monat (18.09., 16.10.,20.11), Beratung nur mit Anmeldung

Tel.: 0241-470 450 oder 0157-502 673 67

Fit im Kopf bleiben ©!! Gedachtnistraining mit Verena

Teestube Sief/Schmithof im Pfarrheim Schmithof (14t&gig), 05.09., ...
Kaffee und Kuchen in gemiitlicher Runde, Infos bei Anja Hasenberg
Bewegung & Gymnastik (vorwiegend im Sitzen), Oberforstbach (Pfarrheim)
Bewegung & Gymnastik (vorwiegend im Sitzen), Korneliminster (Paradies)
Ein Angebot fiir alle (65+), leichte Ubungen zur Férderung der Gesundheit.
Seniorenkino (8 €) im Apollokino Aachen inkl. Kaffee & Kuchen,

15 Uhr Filmstart (welcher Film siehe Monatsprogramm)

Abfahrt z.B. mit dem SB 66 (ca. 13:25 Uhr) ab Napoleonsberg
Seniorennachmittag mit verschiedenen Themen,

(Gedachtnistraining, Singen, Vortrage, Jahreszeitenfeste,
Geburtstagsfeiern, Gesellschaftsspiele und unsere beliebten Fahrten)
Singen mit Verena 07.09, 26.10, 16.11,

Backrunde, gemeinsam backen, klénen, lachen, naschen, ...

14tagig, Start: 08.09.

offene Sprechstunde nach Vereinbarung mit Anja Hasenberg

Skatrunde



Besonderes!

Wahrend der Kornelioktav (Heiligtumsfahrt) 10.09.-17.09.2023 finden die regelmaRigen Angebote im
Begegnungszentrum nicht statt. Bitte beachten Sie das Programm der Heiligtumsfahrt.

Sonderveranstaltungen
Do 21.09.2023 14:30 Uhr Informationsveranstaltung zum Thema

Vorsorgevollmacht und Patientenverfiigung

Do 28.09.2023 14:30 Uhr Informationsveranstaltung zum Thema Katastrophenschutz
Mo 20.11.2023 14 Uhr Aktionstag der Begegnungszentren in der Citykirche Aachen
Do 23.11.2023 14:30 Uhr Informationsveranstaltung zum Thema Energieberatung
Ankiindigungen

05.12.2023 Tagesausflug Nikolausfaht mit der Selfkantbahn mit Kaffee und Kuchen
14.12.2023 14:30 Uhr Weihnachtsfeier im Begegnungszentrum

Ndhere Infos zum zu diesen Terminen gibt es im Begegnungszentrum.

Alle oben aufgefiihrten Veranstaltungen finden im ,,Paradies”/im Begegnungszentrum statt wenn nicht anders angegeben.

Informationen bei Anja Hasenberg 0157-369 583 12, a.hasenberg@caritas-aachen.de

Angelika MaaBen 0157-502 673 67, a.maassen@caritas-aachen.de
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