
  
 

 

 

Haben Sie Ideen, Anregungen 

oder Fragen? 

 

 

Sprechen Sie uns gerne an!  

Per Telefon, e-mail oder 

kommen Sie uns besuchen. 

 

 

Wir sind interessiert an neuen 

Vorschlägen und Projekten, sei 

es Wassergymnastik, 

Radtouren, Museumsbesuche 

oder Ausflüge… 

 

 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

   
 

 

 

 

 
 
 

Programm 
im März 2024 

 
 
 

Regelmäßige Termine: 

montags 10:00-12:00 Uhr 

Gesellschaftsspiele 

 & Kaffeetrinken 

 

montags 10:00-13:00 Uhr 

Kochen & gemeinsames  

Mittagessen(Schauen Sie vorbei, 

gemeinsam schmeckt´s besser! 

 

Anmeldung 0157-369 58312 oder 

a.hasenberg@caritas-aachen.de 

 

Kontakt und Informationen zum 
Begegnungszentrum Kornelimünster 

 
Anja Hasenberg (Leitung/Koordination) 

Benediktusplatz 5 
52076 Aachen-Kornelimünster 

Tel.: 0157-369 583 12 
e-mail: a.hasenberg@caritas-aachen.de 
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montags 14:30-17:00 Uhr 

(~14tägig) 

Seniorentanz am 04.03. & 

18.03.2024   

 

dienstags 10:00-12:00 Uhr 

Sprechstunde mit Anja 

Hasenberg nach Vereinbarung 

 

dienstags 14:00-17:00 Uhr 

(~14tägig) 

Teestube Sief/Schmithof im 

Pfarrheim Schmithof am 05.03.& 

19.03.2024, 

Kaffee und Kuchen in gemütlicher 

Runde 

 
Alle Angebote und 

Veranstaltungen finden im 

Pfarrheim „Paradies“ statt (wenn 

nicht anders angegeben). 

   
 

mittwochs    9:00-9:45 Uhr 

Bewegung & Gymnastik 

(vorwiegend im Sitzen), 

Oberforstbach (Pfarrheim)  

(am 20.03. ist KEINE Gymnastik!) 

 

mittwochs 10:00-10:45 Uhr 

Bewegung & Gymnastik 

(vorwiegend im Sitzen), 

Kornelimünster  

(am 20.03. ist KEINE Gymnastik!) 

Ein Angebot für alle (65+), die 

sich gerne mit leichten Übungen 

gemeinsam mit anderen fit halten 

möchten ! 

 

donnerstags 14:30-16:30 Uhr 

bunter Seniorennachmittag mit 

Kaffeetrinken, Singen, Rätseln, 

Spielen und Gesprächen zu 

verschiedenen Themen. 

 
 

  

freitags   10:00-12:00 Uhr 

Sprechstunde mit Anja 

Hasenberg nach Vereinbarung 

 

freitags    13:00-18:00 Uhr 

Skatrunde  

       

Besondere Veranstaltungen! 

Dienstag, 12.03.2024, 10 Uhr 

Besuch im Suermondt-
Ludwig-Museum mit 
Führung, mit Anmeldung  
 
Donnerstag 07.03 & 21.03. 

Cinecafé 

Kinobesuch in Aachen 9:30 Uhr 

Frühstück im Cineplex Aachen 

10:30 Uhr Filmstart  

07.03. Film: Woman (Doku-

mentation, Porträts von Frauen 

aus der ganzen der Welt) 

21.03. Film: Geliebte Köchin 

 



 



       



 


