Kontakt und Informationen zum
Begegnungszentrum Kornelimunster

c Begeghungszentrum
'H' KornelimUnhster

Haben Sie Ideen, Anregungen oder Anja Hasenberg (Leitung/Koordination)

Fragen? Benediktusplatz 5

52076 Aachen-Kornelimunster
Tel.: 0157-369 583 12

Sprechen Sie uns gerne an! e-mail: a.hasenberg@caritas-aachen.de

Per Telefon, e-mail oder kommen Prog ramm im Januar 2024
Sie uns besuchen.

RegelméaRige Termine:
montags 10:00-12:00 Uhr

Gesellschaftsspiele & Kaffeetrinken

Wir sind interessiert an neuen

Vorschlagen und Projekten, sei es
Yoga fur Senioren, Fahrradtouren,

kulturelle Veranstaltungen oder
) montags 10:00-13:00 Uhr

Ausfluge... Kochen & gemeinsames Mittagessen

Anmeldung unter 0157-369 583 12,

a.hasenberg@caritas-aachen.de

Fir das Jahr 2024 wiinschen wir

Ihnen vor allem Gesundheit, 35, SBéC montags 14:30-17:00 Uhr (~14t&gig)
Zufriedenheit, Glick und alles Gute. Seniorentanz am 08.01. & 22.01.2024
Wir freuen uns Sie im neuen Jahr
begrufen zu durfen! E
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dienstags 10:00-12:00 Uhr
Sprechstunde mit Anja Hasenberg nach
Vereinbarung

dienstags 14:00-17:00 Uhr (~14tagig)
Teestube Sief/Schmithof im Pfarrheim
Schmithof am 09.01.& 23.01.2024,

Kaffee und Kuchen in gemdtlicher Runde

mittwochs 9:00-9:45 Uhr
Bewegung & Gymnastik (vorwiegend im
Sitzen), Oberforstbach (Pfarrheim)

mittwochs 10:00-10:45 Uhr

Bewegung & Gymnastik (vorwiegend im
Sitzen), Korneliminster

Ein Angebot fir alle (65+), die sich gerne
mit leichten Ubungen gemeinsam mit

anderen fit halten mdchten ©!

Alle Angebote und Veranstaltungen
finden im Pfarrheim ,Paradies” statt

(wenn nicht anders angegeben).

donnerstags 14:00-16:30 Uhr
bunter Seniorennachmittag mit Singen,
Vortragen, jahreszeitlichen Festen,
Basteln, Geburtstagsfeiern, Gesellschafts-
spielen, Ausfligen... und natlrlich
Kaffeetrinken

e Singen mit Verena 18.01.2024

e Kinobesuch 25.01.2024, daher

kein Seniorennachmittag
freitags 10:00-12:00 Uhr
Sprechstunde mit Anja Hasenberg nach

Vereinbarung

freitags 14:00-18:00 Uhr
Skatrunde

Besondere Veranstaltungen!

Samstag 20.01.2024 15:00 Uhr
Seniorensitzung der KG Orjenal Monster
Jonge im Inda-Gymnasium,

Einlass ist um 13:30 Uhr

Infos & Anmeldung bei Anja Hasenberg,
0157-369 583 12

Donnerstag 25.01.2024 Cinecafé
Kinobesuch in Aachen, gemeinsame Anfahrt
9:30 Uhr Frihstiick im Cineplex Aachen
10:30 Uhr Filmstart

(Der grof3e Diktator, eine Komddie mit
Charles Chaplin)

Infos & Anmeldung bei Anja Hasenberg

Dienstag 30.01. & Mittwoch 31.01.24
Seniorenkarnevalsfeier im Eurogress
(Europa-Saal) Aachen

Beginn der Veranstaltungen ist um 18 Uhr,
Einlass ist ab 17 Uhr.

Wer Interesse hat meldet sich bitte bis zum
8.01.2024 bei Anja Hasenberg.
Die Karten werden vom Begegnungszentrum

organisiert.

Ausblick

Februar (Datum noch offen)
Besuch im Suermondt-Ludwig-Museum in
Aachen mit gemeinsamer Anfahrt und

Fihrung.









