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Werden Sie Familienpatin oder -pate!

Schenken Sie Zeit und erfahren Sie
Wertschatzung.

Sind Sie offen und verlasslich und haben Freude daran, Familien im
Alltag zu unterstiitzen und positive Veranderung zu bewirken? Als
Familienpate oder -patin kdnnen Sie genau das tun! Viele Familien
brauchen jemanden, der ihnen zur Seite steht und sie starkt.

Als Familienpatin und -pate schenken Sie Zeit. Sie entlasten Eltern,

indem Sie ihnen Freiraume schaffen, wahrend sie ihre Kinder gut
betreut wissen. Der Einsatz wird individuell abgestimmt, sodass er
gut in Ihren Alltag passt. Und das Beste:

Sie erleben, wie Ihr Engagement echte Freude und Entlastung

schafft.

Sie werden gut auf Ihre Aufgabe vorbereitet, regelmafiige

Austauschtreffen bieten Raum fiir Erfahrungen und Fragen, und
Sie werden fachlich kompetent begleitet.

Melden Sie sich gerne und erfahren Sie mehr dartber,
wie Sie Familienpatin und -pate werden konnen!

Mehr Zeit fir sich und die Familie:
Familienpaten unterstlttzen Sie!

Ihr Familienleben ist oft hektisch und fordert viel Energie?
Wenn Sie sich manchmal tGiberfordert fiihlen, sind Sie damit
nicht allein. Viele Familien wiinschen sich Hilfe, die sie im Alltag
entlastet. Genau hier kommen unsere Familienpatinnen und

-paten ins Spiel.

Unsere Paptinnen und Paten sind engagierte Menschen, die Sie
unterstiitzen méchten. Sie schenken Ihnen ein paar Stunden
der Woche Entlastung, sind vertrauenswiirdig und geben neue
Impulse.

Méchten Sie mehr erfahren? Kontaktieren Sie uns gerne!
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