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Na ja, manchmal

ist der Familienalltag
ganz schon = f
anstrengend! *

Konnen Sie @hwas Uniarstilizung g2orauchan?

bei der Begleitung der Schulaufgaben lhrer Kinder?
bei den alltaglichen ,Kleinigkeiten“?
bei der kreativen Freizeitgestaltung lhrer Kleinen?

Wahrend Sie mal in Ruhe zum Arzt, zum Frisor oder zum
Einkaufen gehen?

Unsere iFamilienoaten unkerstiiizen Sial

Ehrenamtlich. Vertraulich. Weltoffen. Lebensfroh.
Mit Herz — wie ein Lowe!

Sie sind von uns geschult und kénnen bei Bedarf auch andere
Hilfen vermitteln. Im gesamten Netzwerk unserer Caritas,
des SKM und unserer Partner.

Sie mégen Menschen und interessieren sich fir sie.

Kann icn denn meaineim Familienoaten verirausn?
Ja klar!
Alle unsere Familienpaten sind von uns sorgfaltig ausge-

sucht. Um Versicherungsschutz und Kosten brauchen Sie
sich nicht zu kiimmern. Das macht der SKM.

Was imachi denn mein Familienoaia?
Das vereinbart er konkret mit lhnen! Zum Beispiel:

Familienpaten...

e ... bringen lhre Kinder zum Kindergarten, zur Schule
oder zum FuBballtraining

e ...spielen mit lhren Kindern auf dem Spielplatz
oder zu Hause

e ... helfen lhnen im Haushalt und den Kleinen bei Mathe

o ... begleiten Sie selbst bei komplizierten
Behordengangen oder Arztbesuchen

e ... bringen Sie in Kontakt zu anderen Eltern in der
Nachbarschaft

e ... stehen lhnen mit Rat und Tat zur Seite !

So finden Sie lnren Familienoaten:

- Sie melden sich bei uns.
- Wir beantworten jede Frage und vereinbaren mit lhnen einen

Besuchstermin.

- Wir fragen Sie nach lhren konkreten Unterstutzungswinschen

und vermitteln lhnen danach lhren Familienpaten!



